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Leinsaat geschrotet 400g 

Allgemeine Infomationen

MwSt.-Satz 7 %

empf. VK. 2,29 EUR

Hersteller Davert Mühle

Verband EG-Bio

EAN 4019339413043

Merkmale

Eifrei ja

Hefefrei ja

Lactosefrei ja

vegan ja

Zutaten: 
Braune Leinsaat*

* = Zutaten aus ökol. Landbau, ** = Zutaten aus biol.dynamischem Anbau, *** = aus anerkannt ökologischer 
Aquakultur, **** = aus Wildfang

Allgemeine Hinweise: 
Ballaststoffe, Mineralien, Omega-3-Fettsäuren - Geschrotete Leinsaat glänzt durch ihren Gehalt an wichtigen 
Nährstoffen und kann ohne Einweichen verzehrt werden. Mild-nussig im Geschmack lässt die sich vielseitig 
kombinieren und zur Unterstützung einer ausgewogenen Ernährung leicht in den Alltag integrieren. Einfach und 
gesund genießen.

Herstellung: 
Die Leinsaat wird gereinigt und geschält und anschließend geschrotet. Die geschrotete Leinsaat wird unter 
Schutzatmosphäre abgefüllt. Zusätzlich verfügen die Tüten über eine Lackierung mit UV-Licht abweisenden Schichten. 
So wird einem schnellen Verderb entgegen gewirkt.

Verwendung: 
Geschrotete Leinsaat ist pur oder als Zutat im Müsli, Quark, Joghurt oder Obstsalatsehr passend; der milde, 
nussige Geschmack ist einfach köstlich. Da Leinsaat über ein starkes Quellvermögen verfügt, sollte auf eine hohe 
Flüssigkeitszufuhr geachtet werden.

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status Lebensmittel 



Haltbarmachung Schutzatmosphäre 

Qualität

Anteil an Bio-Zutaten 100% bio 

Staatliche Siegel Bio-Siegel 

Öko-Kontrollstelle DE-ÖKO-001 

Welcher Standard wird erfüllt EWG 834/2007 Norm 

Weitere gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis unter Schutzatmosphäre verpackt 

Rechtlicher Hinweis Ergänzung Leinsamen sind reich an Ballaststoffen und quellen 
stark auf, es sollte daher ausreichend Flüssigkeit 
aufgenommen werden. 

Bezeichnung des Lebensmittels Leinsaat, geschrotet 

Inverkehrbringer Davert GmbH, Zur Davert 7 , D-59387 Ascheberg 

Nährwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Energie kJ / kcal 2186 kJ / 530 kcal 

Fett 43 g

davon gesättigte Fettsäuren 5,1 g

davon einfach ungesättigte Fettsäuren 9,1 g

davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren 29 g

Kohlenhydrate

davon Zucker

Ballaststoffe 27 g

Eiweiß 22 g

Salz 0,18 g

Vitamine & Mineralien

Thiamin B1 0,31 mg

Eisen 6,9 mg

Magnesium 309 mg

Zink 4,7 mg

Allergiehinweise

Gluten Spuren möglich 

Schalenfrüchte Spuren möglich 

Sesam Spuren möglich 

Weitere Eigenschaften

vegan ja 



vegetarisch ja 

Rohkostqualität nein 

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsmaterial PP 

Verpackungsart Beutel 

Datenstand vom: 
13.03.2018

Angaben zu Zutaten, Herstellung, Verwendung und die Allergiker-Informationen, sowie alle danach 
folgenden Informationen, wie warengruppenspezifische Angaben, weitere Eigenschaften oder 
Diäthinweise, Sonstiges, etc. stammen von Ecoinform. Die Angaben werden direkt vom Hersteller in die 
Ecoinform-Datenbank eingegeben. Weitere Informationen www.ecoinform.de.
Die Terra Naturkost Handels KG übernimmt keine Gewähr für die Richtigkeit dieser Angaben.


